Revisién: Ol |

09/il/2017 Pég. /18

DOCUMENTO D€ SEGURIDAD
REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS DE OBRAS

DS_05

€L bocumMenTo: “REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS D€

OBRAS" HA siDO.
Fecha: Firma:
Preparado por: | Andrés Barroso Analista de Calidad y | 09/11/2017 i .
o 10wt Gub
Fecha:
Revisado por: | Leonardo Defilippi Asistente Legal 09/11/2017

Revisado por:

Miguel Alvarado

Fecha:

Comité de Seguridad | 09/11/2017
20I17/10

Aprobado por:

Jaime Taboada

Fecha:

Gerente General 09/11/2017

REGISTRO DE CAMBIOS

Revisién No.

Fecha de la revisién

Resumen de los cambios

0o

20/05/2016

Creacion del documento.

o]

09/11/2017

Se incluyen los apartados de “Actos de agresion por parte de
usuarios de Amagua C.€.M.”, “Del Ingreso del Personal nuevo a
la compaiiia”, “De los vehiculos y camiones de la compaiiia”,
“Sefalizacion de Obras o Reparaciones en la calle y en la via”.

REGLAMENTO D€ SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS

AMAGUA-CEM



Revisién: Ol | 09/11/2017 Pag. 2/18

DOCUMENTO De SEGURIDAD

REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS DE OBRAS D305

0. INDICE

0. INDICE 2
I PROPOSITO 3
2. CAMPO DE APUICACION 3
3.  DOCUMENTACION DE REFERENCIA 3
4. DEFINICIONES 3
5.  RESPONSABILDADES 4
6.  REQUISITOS 4
7. IDENTIFICACION DE EPP POR TIPO DE TRABAJO 4
8.  IDENTIFICACION DE PERSONAL 5
9.  OBUGACIONES DE LOS CONTRATISTAS DE OBRA Y PERSONAL A CARGO 5
I0.  PROHIBICIONES AL CONTRATISTA DE OBRA Y PERSONAL A CARGO 7
Il.  ACTOS DE AGRESION POR PARTE DE USUARIOS DE AMAGUA C.EM. 8
l2.  DELINGRESO DE PERSONAL NUEVO A LA COMPARIA CONTRATISTA 8
3. DELOS VEHICULOS Y CAMIONES DE LA COMPARIA CONTRATISTA 8
14.  SENAUZACION DE OBRAS O REPARACION DE CALLES Y €N LA VIA 9
I5.  REGISTRO € INVESTIGACION DE ACCIDENTES € INCIDENTES 9
I6. SANCIONES 9
I7.  ANEXOS 9

REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS

AMAGUA-CEM



Revision: Ol l 09/11/2017 Pag. 3/18

DOCUMENTO DE SEGURIDAD DS 05
REGLAMENTO D€ SEGURIDAD Y SALUD PARA CONTRATISTAS DE OBRAS 1

PROPOSITO

Establecer requisitos que conlleven a una creacion de cultura en seguridad y salud en el trabajo para €l
cumplimiento de la legislacién laboral y para la prevencidn de accidentes laborales y enfermedades
profesionales.

CAMPO DE APLICACION

Aplica para los Contratistas de obra aprobados en €l DC_20 “Lista de Proveedores aprobados” y que
presten sus servicios a AMAGUA C.€.M. en las actividades relacionadas con agua potable y alcantarillado.

DOCUMENTACION DE REFERENCIA

Resolucién C.D. 513 “Reglamento del Seguro General de Riesgos del Trabajo”
Resolucién C.D. 517 “Reglamento General de Responsabilidad Patronal”
Cdédigo de Trabajo del Ecuador

Acuerdo Ministerial MDT-2017-0I35

DC_27 “Cuestionario de Aplicacién de Proveedores”

IT 74 “Permisos de trabajo para tareas peligrosas”

DEFINICIONES

Accidente laboral: €s todo suceso imprevisto y repentino que sobrevenga por causa, consecuencia o
con ocasion del trabajo originado por la actividad laboral relacionada con el puesto de trabajo, que
ocasione en €l afiliado lesién corporal o perturbacion funcional, una incapacidad, o la muerte inmediata
o posterior.

Accidente in ltinere: €l accidente “In Itinere” o en transito, se aplicara cuando €l recorrido se sujete a
una relacion cronoldgica de inmediacion entre las horas de entrada y salida del trabajador. €l trayecto
no podra ser interrumpido o modificado por motivos de interés personal, familiar o social.

Incidente: €s un acontecimiento no deseado que bajo circunstancias ligeramente diferentes pudo haber
causado un accidente

Enfermedades profesionales y ocupacionales: Son las afecciones crénicas, causadas de una manera
directa por €l gjercicio de la profesion u ocupacion que realiza €l trabajador y como resultado de la
exposicion a factores de riesgo, que producen o no incapacidad laboral.

Permiso de Trabajo (PT): €s un documento que se elabora por personas debidamente capacitadas y
autorizadas, donde se verificard que existan condiciones seguras de trabajo antes de realizar una
actividad de alto riesgo. Este registro debe indicar el horario de inicio, validez y hora de cierre, donde
luego de verificarse el uso adecuado de EPPS y demas elementos de seguridad segin como se requiera,
se autorizara o no iniciar los trabajos.

€quipo de proteccién personal: Los €EPP comprenden todos aquellos dispositivos, accesorios y
vestimentas de diversos disefios que emplea el trabajador para protegerse contra posibles lesiones
cuando no han podido ser eliminados los peligros por completo o controlados por otros medios.

€Emergencia: Es una serie de eventos irregulares que se producen subita e imprevistamente, lo cual
puede originar graves dafos a las personas, equipos, materiales y/o ambiente
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° Plan de emergencia: Conjunto de acciones y medidas que permiten hacer frente en forma cotidiana a

una situacién de emergencia.

e  Evacuacién: entenderemos como “Evacuacién del personal” el abandono de sus puestos de trabajo,
saliendo ordenadamente por las vias de escape autorizadas, desde un area de peligro hacia una zona

de mayor seguridad.

¢  Simulacro: Actividad planeada que sirve de preparacién para actuar en caso de emergencia.

e Zonas de seguridad en caso de emergencias: €s una zona que debe establecida por la empresa para
que al momento de Ia evacuacién, el personal se dirija a la misma, con |la finalidad de que se encuentren
aislados de riesgos o posibles que factores que atenten contra la integridad de la persona.

5. RESPONSABILIDADES

salud

Contratista Jefe de Responsable | Personal a
RESPONSAEEIRRDES de obra Cuadrilla SST cargo

Garantizar medidas y condiciones seguras
necesarias para la prevencion de riesgos
laborales en los trabajadores. y A
€Elaborar un reglamento de seguridad y salud 3 "
interno y difundirlo en los trabajadores.
Capacitar en seguridad y salud al personal de

. . X X
acuerdo a los tipos de trabajo (riesgos).
Cumplir con la legislacion laboral vigente. X X
Elaborar matriz de riesgos de puestos de
trabajo y actualizarlo periédicamente X X
(cuando se requiera)
Contar con un plan minimo de emergencias y X
difundirlo al personal.
Asistir a todas las capacitaciones
organizadas por AMAGUA C.€M. X
Cumplir con disposiciones dadas por
AMAGUA C.eM. en temas de seguridad y X X X X

6. REQUISITOS

Amagua C.€.M. ha definido requisitos descritos en el "“DC_27 “Cuestionario para aplicaciéon de proveedores”;
los mismos que deben ser cumplidos por parte de los Contratistas de obra para €l desarrollo de sus
actividades. Estos requisitos serdn controlados mensualmente por parte de su Analista de Compras y son
evaluados de acuerdo al PO_|7 “Seleccién, evaluacién y re-evaluacion de proveedores”. €n caso de incumplir
con dichos requisitos, el contratista puede llegar a ser suspendido de sus actividades.

7. IDENTIFICACION DE €EPP POR TIPO DE TRABAJO

Art. I
personal por tipo de trabajo”.

Los EPP minimos recomendados se encuentran en el anexo | “Identificacién de equipos de proteccién
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8. IDENTIFICACION DE PERSONAL

Art. 2. €l contratista para su identificacién como tal debe cumplir lo siguiente (Ver anexo 2):

Personal a cargo contratista:

e Portar credencial de Amagua vigente siempre.
Vestir uniforme de contratista donde se encuentre identificado el cédigo de contratista y que es
contratista de Amagua.

o Utilizar €EPP de acuerdo a tipo de trabajo.

Vehiculos de contratista:

o Deben encontrarse en éptimas condiciones los vehiculos utilizados en las operaciones diarias.
e Deben encontrarse aseados y mostrar una buena imagen exterior de los vehiculos.
e Deben portar identificacion de la empresa contratista € identificacion de AMAGUA C.E.M.

9. OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS DE OBRA Y PERSONAL A CARGO

€l empleador de la empresa contratista debe:

Art. 3. Cumplir con la legislacion laboral ecuatoriana y rendir cuentas de su cumplimiento, cuando
AMAGUA C.E.M. lo solicite.

Art. 4. Cumplir con las obligaciones en materia de sequridad, salud del trabajo y gestion integral de riesgos
que se indican en el Acuerdo Ministerial 2017-0135 y rendir cuentas de su cumplimento, cuando
AMAGUA C.€.M. lo solicite; de los siguientes temas:

a)
b)
o)
d)
€)
)
a)
h)
D]
i)
k)
)]
m)
n)
o)
p)
Q)
r)
s)

Accidentes de trabajo, enfermedades profesionales, incidentes

Mediciones

Identificacion y evaluacion de riesgos laborales

Planes de seguridad, higiene, salud ocupacional, emergencia, contingencia, otros
Planos

Programas

Reglamento de Higiene y Seguridad

Responsables de Seguridad € Higiene

Organismos Paritarios

Unidad de Seguridad € Higiene

Vigilancia de la Salud

Servicio médico de empresa

Brigadas

Simulacros

Matriz de Recursos

Formacion y capacitacién del personal en prevencion de riesgos laborales
Adecuacion de los puestos para personas con discapacidad

Medidas de seguridad, higiene y prevencién

Otros que fueran definidos por la autoridad laboral en base a la normativa legal en la materia.
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Art. 5,

Art. 6.

Art. 7.

Art. 8.
Art. 9,

Art. 10.

Art. 11,

Art. I2.

Art. I13.

Art. 14,

Art. I5.

Art. I6.

Art. 17.

Crear Instrucciones de trabajo para actividades de alto riesgo, donde se definan los actos y
condiciones seguras de trabajo.

Difundir las instrucciones de trabajo para actividades de alto riesgo en condiciones seguras y
capacitar a su personal en prevencion de riesgos.

€laborar un plan de formacién en materia preventiva de riesgos labores especificamente en el
puesto de trabajo o funcién de cada trabajador que garantice la formacién suficiente y adecuada
desde el momento de la contratacién o duracién de ésta, como cuando se produzcan cambios en las
funciones que desempefie o se introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

Difundir €l plan minimo de emergencias y contingencias y actualizarlos cuando se requiera.

Dotar periédicamente de equipos de proteccidon personal de acuerdo al tipo de actividades que
realiza el trabajador y de acuerdo a su Matriz de riesgos.

Contar con un Reglamento Interno de Higiene y Seguridad del Trabajo, debidamente registrado y
aprobado en la plataforma informatica del Ministerio de Trabajo el mismo que serd actualizado
cada 2 afios, aplicable para cuando se tenga a cargo a partir de 10 trabajadores.

Contar con un plan de Vigilancia de |a salud para sus trabajadores; que incluya como minimo las
fichas ocupacionales del personal y las vacunaciones vigentes de acuerdo a los Profesiogramas
que AMAGUA C.e.M. ha establecido.

Cumplir y acatar las disposiciones y autorizaciones dadas por AMAGUA C.€EM. en cuanto a la
emisidn de Permisos de trabajo para las actividades de alto riesgo. Antes de realizar una actividad
identificada como alto riesgo, €l Técnico de AMAGUA C.€.M. debera inspeccionar que tanto el
personal contratista como €l area de trabajo se encuentre en condiciones seguras y con las
protecciones adecuadas (EPP), en caso de no cumplir con estas condiciones, €l permiso no sera
otorgado. Ver IT 74 “Permisos de trabajo para tareas peligrosas”.

Aplicar la IT_5I “Servicio de Limpieza de Cisternas”, IT_78 “Trabajos en espacios confinados”, IT_79
“Trabajos eléctricos”, IT_80 “Trabajos en altura”, instrucciones de trabajo creadas por AMAGUA
C.e.M. y demas medidas preventivas de seguridad que se consideren necesarias en las actividades
que representen alto riesgo a la integridad del personal contratista.

Asegurarse de la limpieza u orden del area de trabajo, una vez que las actividades han sido
finalizadas.

Subcontratar maquinaria para trabajos de excavacidon que sea operada por una persona
competente y que porte los EPP necesarios para dicha actividad, ademas de que la misma cuente
con las alarmas (licuadora) y luces de advertencia de operacién. La “cuchara” de la maquinaria debe
tener recubierto €l mango con material aislante.

Contar con un generador eléctrico, reflectores, etc., para iluminar el drea de trabajo en horarios
nocturnos.

Dotar de un botiquin para primeros auxilios a cada una de las cuadrillas que presten sus servicios
a Amagua C.EM.
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Art. I18. Implementar y desarrollar los Programas Preventivos de Uso y Consumo de drogas en espacios
laborales u Prevencion del Riesgo Psicosocial requeridos por la autoridad Iaboral.

€l Personal a cargo del contratista debe:

Art. 19. Notificar al jefe de cuadrilla cuando éste se encuentre en un area que no proporcione las condiciones
seguras de trabajo; donde dicho trabajo debera ser suspendido de inmediato.

10. PROHIBICIONES AL CONTRATISTA DE OBRA Y PERSONAL A CARGO
Art. 20. Efectuar los trabajos sin el debido entrenamiento previo a la labor que va a realizar.

Art. 21. Introducir bebidas alcohdlicas y otras sustancias téxicas al lugar de trabajo; asi como tampoco
pueden ingresar al sitio de trabajo en estado de embriaguez o habiendo ingerido cualquier otra
sustancia toéxica.

Art. 22. Fumar durante el cumplimiento de su jornada laboral dentro de los sitios de trabajo y otros sitios
donde pudiesen generar gases inflamables.

Art. 23. Distraer la atenciéon en sus labores con juegos, uso de teléfonos celulares, rifias o discusiones
durante la gjecucién de la tarea.

Art. 24. Alterar, cambiar, reparar o accionar maquinas, equipos € instalaciones, sistemas eléctricos, etc. sin
conocimiento técnico o sin previa autorizacién superior.

Art. 25. Modificar, o dejar inoperante mecanismos de proteccién en maquinarias € instalaciones.
Art. 26. Destruir letreros, o avisos colocados para la promocién de las medidas de prevencién de riesgos.

Art. 27. Utilizar joyas, como anillos, esclavas, relojes, etc.; mientras trabajen en las instalaciones de acuerdo
a las labores que realicen; en especial trabajos eléctricos y trabajos donde haya riesgo de
atrapamiento.

Art. 28. No obedecer las reglamentaciones definidas para la promocién de las medidas de prevencion de
riesgos dispuestas por AMAGUA C.€.M. y €l Contratista de obra.

Art. 29. Faltar €l respeto o agredir fisica o verbalmente a usuarios de AMAGUA C.€.M,; asi como también a
personal de AMAGUA C.eM.

Art. 30. Transportar al personal a cargo en vehiculos inadecuados para este efecto. Se debe respetar
capacidad maxima de pasajeros y transportarlos de manera segura.

Art. 3. Operar maquinaria para trabajos de excavacion mientras personal contratista se encuentre dentro
del area excavada.
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Il. ACTOS DE AGRESION POR PARTE DE USUARIOS DE AMAGUA C.EM.

Art. 32. Cuando algin usuario de AMAGUA C.€.M. manifiesta cualquier acto de agresividad al personal
contratista mientras éste se encuentre cumpliendo las labores encomendadas por la empresa,
debera retirarse del lugar sin ejecutar el trabajo encomendado y no responder a las provocaciones
€ insultos del usuario; posterior deberd comunicar del hecho al funcionario de AMAGUA C.€.M. para
que se tomen otras medidas en donde no se exponga la integridad del trabajador.

Art. 33. €n caso de que el trabajador contratista haya sido objeto de agresion fisica, amenaza con arma
blanca/fuego o cualquier otro objeto por parte del usuario de AMAGUA C.E.M. debera reportarlo
de inmediato a su empleador € interponer una denuncia en la fiscalia del cantén de jurisdiccion del
lugar donde ocurrié €l hecho. Pondra en conocimiento al funcionario de AMAGUA C.€.M. para que
se identifique al usuario y evitar algin nuevo incidente en lo posterior.

I2. DEL INGRESO DE PERSONAL NUEVO A LA COMPANIA CONTRATISTA

Art. 34.Cada vez que ingrese un personal nuevo a la compaiiia se validara dicha entrada cuando la
Contratista envie el listado actualizado de personal con cargos/actividad, aviso de entrada al
Seguro Social, carnets y fichas de vacunacién, copia del certificado de las fichas ocupacionales y
acuse de recibo de EPP. Posterior deberan presentarse el primer dia de labores en las instalaciones
de AMAGUA C.E.M. con €l area de Seguridad y Salud para:

a) Revisién de los EPPs que se le han entregado y corroborar su correcta utilizacién y
mantenimiento.

b) Revisar uniforme y toma de fotografia para la credencial que lo identifique como contratista.

c) Recibir las inducciones de los Sistemas de Gestién de Calidad, Seguridad y Salud Ocupacional
de AMAGUA C.eM.

d) Presentacién del Reglamento Interno de Higiene y Sequridad del Trabajo de AMAGUA C.€.M.
€) Recibir la induccién basica de procedimientos € instructivos del cargo a desempeniar.

I3. DE LOS VEHICULOS Y CAMIONES DE LA COMPANIA CONTRATISTA

Art. 35, entregar a AMAGUA C.€.M. un listado de placas, modelos, marca, kilometrajes de los vehiculos,
camiones y motaocicletas, con los que cuenta la compaiiia para la realizacién de las actividades
relacionadas a AMAGUA C.E.M y actualizarlo cuando corresponda.

Art. 36. Designar los choferes responsables de la conduccién de los vehiculos de propiedad de la compaiiia
contratista y entregar la(s) copia(s) de licencia(s) vigente(s) de acuerdo a la categoria indicada
por la autoridad de transito.

Art. 37. Cumplir con los mantenimientos preventivos y correctivos de los vehiculos de propiedad de la
compaiiia, dotar de extintores de incendio y que éstos se encuentren en buen estado y recargados,
u demas accesorios que estipula la autoridad de transito. Se realizaran verificaciones fisicas a los
vehiculos cuando AMAGUA C.E.M. lo designe.

Art. 38. Cumplir con la identificacién de los vehiculos de acuerdo al anexo 2 de este documento.
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14. SENAUIZACION DE OBRAS O REPARACION DE CALLES Y €N LA VIA

Art. 39. Delimitar el area de trabajo con cintas color amarillo y conos reflectivos y senalizar areas donde se
€jecute una obra o reparacién que representen un peligro eminente para las personas que transitan
en €l sitio.

Art. 40.Colocar las sefiales de alerta u/o de comunicacién del trabajo en ejecucién, aproximadamente en
angulo recto al sentido del transito y, por lo menos, a 1,50 metros de altura sobre la superficie del
camino. Se deben colocar las senales de [,80 a 3,00 metros a la derecha del camino transitado y
nunca a menos de 0,30 metros, y aun cuando estén protegidos por una cuneta temporal.

Art. 41. Todas las senales deben ser fotoluminescentes para visibilidad en horarios nocturnos. Si es posible
se instalaran una o varias luces de destellos junto a la senal.

Art. 42. Los letreros de todas la sefales de trabajos de reparacion o mantenimiento en la via deben contener
por lo minimo el logo de la empresa AMAGUA C.EM., el nombre de la obra y el contratista
responsable (Ver Anexo 2).

Art. 43. Queda prohibido €l uso de piedras, palos, troncos o cualquier material inadecuado como “Aviso” de
precaucion o interrupcién de vias.

IS. REGISTRO € INVESTIGACION DE ACCIDENTES € INCIDENTES

Art. 44.€l contratista de obra debera acogerse a las disposiciones establecidas en la Resolucion C.D. 513
“Reglamento del Seguro General de Riesgos del trabajo”; especificamente capitulo 3 “Del accidente
de trabajo”; capitulo © “Del aviso del accidente de trabajo o enfermedades profesional u
ocupacional”.

16. SANCIONES

Art. 45, €l contratista de obra que incumpla con las disposiciones descritas en este Reglamento, sera
sancionado desde la suspension temporal de actividades, las cuales pasaran también por una
evaluacion en el Comité de Seguridad y salud y el Comité de Proveedores de AMAGUA C.€.M.,, donde
se podrian tomar acciones adicionales a la suspensiones temporales; hasta la terminacion del
contrato por incumplimientos y faltas graves a este Reglamento y al Contrato de Contratista de
Obras.

17. ANEXOS

e Anexo l: “Identificacion de equipos de proteccion personal por tipo de trabajo”
e Anexo 2: "“Manual de imagen para contratistas”
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ANEXO | “IDENTIFICACION DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL POR TIPO DE

TRABAJO"
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ANEXO 2 “MANUAL DE IMAGEN DEL CONTRATISTA”

.
MANUAL DEL CONTRASTISTA Awma QUA

.SENALETICA EXTERNA '

Toda obra debe ser seiializada con letreros que indiquen un mensaje informativo
tanto de la obra, como el nombre y cédigo del contratista.

DISCULPE LAS MOLESTIAS DISCULPE LAS MOLESTIAS
ESTAMOS TRABAJANDO HOMBRES 0, ESTAMOS TRABAJANDO

PARA UD. [ TRABAJANDO PARA UD,
|

R

J

r
Cada operador del contratista deberd usar el uniforme
asignado con [a identificiacion correspondiente.
El cual consiste en:
Gorra con logo contratista.

en el centro de brazas, pecho y espalda.
Jean con banda reflectiva.

Zapatos/hotas punta de acero.
Manga con credencial.
Se debera usar et loge del Contratista y de Amagua como indica
figura.
L

_VEHICULOS

Todos los vehiculos que sean propiedad del contratis-

tas de Amagua debesan ser rotulados conellogotipp \U T
de kB empresa en aulos, camionetas y camiones como

muestra la gréfica.

| Los camiones deberan usar una tolda rotulada.

—
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